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ЭЛЕКТРОНИКА В БЫТУ

От аналогичных регуляторов мощно-
сти, описанных  ранее в «Радио», пред-
лагаемое устройство отличается про-
стотой управления тринисторами, ком-
мутирующими нагрузки, работающие в
повторно-кратковременном режиме. Та-
кой режим характерен тем, что длитель-
ность цикла регулирования постоянна, а
длительность включения нагрузки и пау-
зы изменяется или, говоря иначе, изме-
няется скважность — отношение време-
ни включения нагрузки к длительности
цикла регулирования. В варианте регу-
лятора, о котором идет речь,  длитель-
ность цикла выбрана равной 45 с, а диа-
пазон плавного регулирования мощнос-
ти в нагрузке — от 5 до 95%. Максималь-
ная мощность нагрузки — 2 кВт.

Регулятор мощности (рис. 1) состо-
ит из симметричного мультивибратора
на транзисторах VT2—VT5, усилителя
тока мультивибратора на транзисторе
VT1, электромагнитного реле К1 и три-
нисторов VS1 и VS2, выполняющих
функцию электронных коммутаторов.
Резистором R13 изменяют скважность
импульсов управления на коллекторе
транзистора VT2, а следовательно, и
мощность в нагрузке, подключаемой к
разъему Х1. При этом период следова-
ния импульсов мультивибратора изме-
няется незначительно. Резисторы R12 и
R14 ограничивают ток в базовых цепях
транзисторов VT3, VT4 при крайних по-
ложениях движка переменного резисто-
ра R13.

Источником питания мультивибра-
тора служит стабилизатор, образован-
ный резистором R8, стабилитроном VD6
и конденсатором С6.

Диодный мост VD3, резистор R7, га-
сящий избыточное напряжение сети,

конденсатор С3, сглаживающий пульса-
ции выпрямленного напряжения, — бес-
трансформаторный блок питания уст-
ройства. Стабилитрон VD4 ограничива-
ет напряжение на выходе выпрямителя
до 25...28 В, когда транзистор VT1 за-
крыт и реле К1 в его коллекторной цепи
обесточено. 

Коммутация нагрузки осуществляет-
ся контактами К1.1 и К1.2 реле К1 в цепях
запуска тринисторов VS1, VS2. Узел за-
пуска тринистора VS1 образуют контакты
К1.1 реле, резистор R3, конденсатор С1,
динистор VD1 и резисторы R2, R1, а узел
запуска тринистора VS2 — контакты К1.2,
резистор R4, конденсатор С2, динистор
VD2 и резисторы R5, R6.

Когда обмотка реле обесточена и
контакты К1.1 и К1.2 разомкнуты, оба
тринистора находятся в закрытом со-
стоянии и мощность в  нагрузке равна
нулю. Когда же импульсом управления
открывается транзистор VT1, реле К1
срабатывает и замкнувшимися контак-
тами К1.1 и К1.2 включает цепи запуска
тринисторов. С этого момента тринис-
тор VS1 начинает пропускать положи-
тельную полуволну сетевого напряже-
ния, а VS2 — отрицательную.

Тринистор VS1 открывается импуль-
сом тока разрядки конденсатора С1, по-
ступающим на его управляющий элект-
род через динистор VD1. Заряжается же
конденсатор С1 сетевым напряжением
через резистор R3 до момента включе-
ния динистора. Резистор R2 — токоог-
раничивающий. Резистор R1 необходим
для надежного закрывания тринистора
VS1. Пока тринистор открыт, падение
напряжения на нем не оказывает ника-
кого влияния на цепь запуска до конца
полупериода сетевого напряжения.

Аналогично работает и тринистор
VS2, но при отрицательной полуволне
сетевого напряжения. А так как напря-
жение включения динистора VD1 со-
ставляет примерно 20 В, то коммутация
нагрузки происходит при таком же на-
пряжении с малым уровнем помех, не
оказывающих заметного влияния на ра-
боту других электроприборов, питаю-
щихся от той же сети переменного тока.
При закрывании транзистора VT1 об-
мотка реле К1 обесточивается, контакты
К1.1 и К1.2 размыкаются и нагрузка от-
ключается от сети.

С поступлением на базу VT1 очеред-
ного управляющего импульса мультиви-
братора цикл регулирования мощности
в нагрузке повторяется.

Принцип работы регулятора иллюст-
рируют временные диаграммы, приве-
денные на рис. 2. На нем диаграммы а
соответствуют режиму минимальной
мощности, а диаграммы б — макси-
мальной.

Детали узла управления смонтиро-
ваны на печатной плате размерами
110(42 мм (рис. 3), выполненной из од-
ностороннего фольгированного стекло-
текстолита. Остальные — на макетной
плате (печатная плата не разрабатыва-
лась), размеры которой диктовались  га-
баритами подобранных деталей. Оксид-
ные конденсаторы — К50-6. Резистор
R7 составлен из трех последовательно
соединенных резисторов ПЭВ-10 или
ПЭВ-7,5 сопротивлением 2,2 кОм каж-
дый. Он заменим конденсатором емко-
стью 0,47 мкФ на номинальное напря-
жение не менее 400 В. Параллельно это-
му конденсатору следует подключить
резистор сопротивлением 510 кОм 0,5
Вт, последовательно с конденсатором
— 36 Ом такой же мощности. Перемен-
ный резистор R13 — СП-I группы А, ос-
тальные — МЛТ. 

Транзисторы VT2—VT5 — любые
кремниевые структуры n-p-n со статиче-
ским коэффициентом передачи тока ба-
зы не менее 30. Транзистор VT1 может
быть КТ815 или КТ817 с буквенным ин-
дексом Б—Г. Вместо тринисторов
КУ202Н (VS1, VS2) подойдут КУ202М,
КУ202К, КУ202Л. Реле К1 — РЭС47 на
напряжение срабатывания 24 В. 

Конструктивно регулятор выполнен
в корпусе от абонентского громкогово-
рителя. Переменный резистор R13 
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Автор статьи утверждает, что предлагаемое им электронное
устройство может быть с успехом использовано для регулирова-
ния рабочей температуры жала электропаяльника, электропли-
ты, электропечи и других подобных нагрузок с большой тепловой
инерцией. 

Рис. 1


